
原則として、在宅療養等が困難な医療依存度の高い要介護者を対象とします。

各専門職種によるチーム医療を
行っています。
定期的にご家族様を交えての
カンファレンスを行っています。

・中心静脈栄養をしている方
・酸素療法を実施している方
・褥瘡に対する治療を実施している方
・１日８回以上の喀痰吸引をしている方
・神経難病など
詳しくは、当院の地域連携室にご相談ください。
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当院において看取りを希望される患者様に対し、患者様及びご家
族様と共に医療・ケアについて話し合い、終末期の意向の確認を行
います。また、人間の尊厳を持って、その人らしく人生の最後を穏や
かに迎えられるように、専門的ケアを提供します。

患者様の残された『命・暮らし・時間』に配慮し、身体的・精神的負担の
軽減を図ります。

入院の手続き

①入院のお問い合わせ
現在入院している病院の相談員などから当院にご連絡いただきます。在宅療養中で

あれば、ご家族、ケアマネージャーなどからご連絡下さい。当院の相談員が現在の状態
をお伺いします。 必要であれば、現在の主治医の先生より、紹介状をいただき、担当
医と入院の対象かどうか検討して、お返事をします。

②入院相談
入院の対象となる場合、ご家族に来院していただき、今の状況、経過などをお伺いし

ます。入院についての意思確認を行い、入院を決定します。 その後、相談員より入院
についてのご説明を行います。ご希望があれば院内の見学も可能です。
入院相談は予約制です。
入院のお問い合わせ・入院相談のご予約は地域連携でお受けします。

地域連携室（直通） TEL ： 0859-68-4112
FAX ： 0859-68-4116

病院マスコットキャラクター
大山リハ男 愛称 大ちゃん

医療法人社団 昌平会

～終末期リハビリテーション～
「最後まで人間らしさの保証」

清潔の保持
不動による苦痛の解除
不作為による廃用症候群の進展防止
関節の著しい変形拘縮の予防
呼吸の安楽
可能な限りの経口摂取
尊厳ある排泄方法の確保
家族へのケア

医療療養病棟のご案内



食事：経口摂取が可能な方に
は食堂にてお食事をおとりい
ただけます。

食堂は広く、天窓からは太陽
光が入りとても明るい空間とな
っています。

テレビと自動販売機も設置し
てあります。

テーブルには季節に応じたデ
ィスプレーを施し、それぞれお
楽しみいただけます。

入浴：機械浴槽と個浴槽の２種
類がございます。

個浴槽では出来る限りご自宅
のお風呂に似た浴槽を用意し
て、肩までしっかりと浸かること
が出来ます。

入浴は基本週２回で、その他、
清拭も行っています。

点滴管理がある方でも入浴は
可能となっています。

口腔ケア：定時のケア以外にも都度必要に応じ
行っています。

個々のお口の状態に合わせブラシを変えて行い
ます。

口腔ケアを行うことにより、虫歯や歯周病の予
防、唾液分泌の促進、誤嚥性肺炎の予防、口腔
機能の維持.回復に繋がります。

また、近隣の歯科医院による往診もおこなって
おります。

毎月レクリエーション
活動を行っています。
また、作成した作品の
展示など行っていま
す。

天気の良い日には
車椅子に乗ってい
ただき外気浴を行
っています。

敷地内からは島根
半島を望むこともで
きます。

入院されるほとんどの患者様がリハビリテーションの対象です。理学療法士・作業療法士・言語
聴覚士、約15名体制でリハビリテーションを実施しています。疾患や症状によって、お受けいた
だくリハビリテーションの種類や内容は異なりますが、リハビリ室には痛みの緩和を図るための
温熱・電気などの物理療法機器、筋力・体力をつけるためのトレーニングマシンや歩行練習機
器、日常生活動作を改善するために各種生活動作練習機器などを揃え、あらゆる病態に応じら
れるようにしています。また、私たちがこれらの設備以上に重要と考えている療法士の技術につ
いても、年間約80時間もの研修を積んでいますので、安心して療養病棟でのリハビリをお受け
いただけます。

リハビリテーション内容

入院時より寝たきりで入られる方も少なくありません。そのため寝たきり
の方が安楽に過ごしていただけるように環境を整えるのはもちろん、体調
や疲労に注意しつつ、座る練習などを通して車椅子での離床を図っていま
す。また、口から食べたいといったご要望については、医師の指示のもと
、リハビリスタッフと病棟スタッフが連携して取り組む体制を整えており
ます。

機械浴槽 個浴槽

食堂
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島根半島

お花見

～療養環境～

リハビリテーション


