
　　　　　　　　　＜入院のお手続き＞ 
○ 入院のお問い合わせ  
　現在入院している病院の相談員などから当院にご連絡いただきます。在宅療養中であ
れば、ご家族、ケアネージャーなどからご連絡下さい。当院の相談員が現在の状態をお
伺いします。必要であれば、現在の主治医の先生より、紹介状をいただき、担当医と入
院の対象かどうか検討してお返事をします。 
○ 入院相談  
　入院の対象となる場合、ご家族に来院していただき、今の状況、経過などをお伺いし
ます。入院についての意思確認を行い、入院を決定します。その後、相談員より入院に
ついてのご説明を行います。ご希望があれば院内の見学も可能です。入院相談は予約制
です。入院のお問い合わせ・入院相談のご予約は地域連携室でお受けします。 

 
お問い合わせ　地域連携室（直通）　TEL:0859-68-4112  
　　　　　　　　　　　　　　　　　FAX:0859-68-4116
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医療法人社団　昌平会

回復期リハビリテーション病棟のご案内

医療法人社団 昌平会 
大山リハビリテーション病院  

〒689-4102鳥取県西伯郡伯耆町大原９２７番地１ 
TEL:0859-68-4111  
FAX:0859-68-4185  

web http://www.drh.or.jp送迎バスもございます

　脳卒中などの脳血管疾患、骨折、肺炎や手術による廃用症候群等
の患者様に対して、家庭復帰、社会復帰を目指して、365日体制で
チームアプローチによるリハビリテーションをご提供します。

回復期リハビリテーション病棟とは

回復期リハビリテーション病棟の 
入院の対象となる疾患

発症から入院
までの日数

入院上限

脳血管疾患、脊髄損傷、頭部外傷、くも膜下出血シャント術後、脳
腫瘍、脳炎、急性脳症、脊髄炎、多発性神経炎、多発性硬化症等の
発症又は手術後

２ヶ月以内 150日

高次脳機能障害を伴った重症脳血管障害、重度の頸髄損傷及び頭部
外傷を含む多部位外傷

２ヶ月以内 180日

大腿骨、骨盤、脊椎、股関節又は膝関節の骨折の発症又は手術後 ２ヶ月以内 90日

肺炎等の治療時の安静により廃用症候群を有しており，手術後又は
発症後

２ヶ月以内 90日

大腿骨、骨盤、脊椎、股関節又は膝関節の神経、筋又は靱帯損傷後 １ヶ月以内 60日

股関節又は膝関節の置換術後 １ヶ月以内 90日

当院の玄関と桜

第4版　2019年7月発行

http://www.drh.or.jp
http://www.drh.or.jp


6:00

7:30

9:00

10:00

 

 
12:00 

14:00

18:00

 

21:00

起床　洗面・着替え

朝食・口腔ケア

検温・血圧測定
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お茶 

理学療法 

リハビリ体操 

グループエクササイズ 

昼食・口腔ケア 

休憩 

お茶 

作業療法 

レクリエーション 

リハビリ体操 

言語聴覚療法 

夕食・口腔ケア 

消灯・就寝

回復期リハビリテーション病棟での 
一日の過ごし方（例）

充実した各種サービスで 
退院後の生活も安心です！

パワーリハレクリエーション

通所リハビリテーション 
デイケアおおはら

訪問リハビリテーション 
おおはら

ケアハウス 
大山のふもと

サービス付き高齢者住宅 
あゆみ・まちなか

老人介護保険施設 
しびのさと

介護医療院 
はじめ

座ったまま入れる特殊浴槽

月に一度のお楽しみ、 
大山おこわ

当院から見える大山

季節の行事

理学療法 
座る・立つ・歩くなどの 
基本動作練習を行います。

充実したリハビリテーションで 
患者様の機能回復を促進！ 

脳卒中や骨折、その他様々な後遺症の回復を促進させる機器や療法を各種揃え、 
多くの研鑽を積むリハビリスタッフの技術が患者様の機能回復を促進します。

言語聴覚療法 
話す練習や食べる練習を
行います。

お茶会リハビリ体操

秀峰大山に抱かれ、ゆったりとした入院生活。  
当院は大山を間近に感じて頂きながら、患者様のペースに合わせたリハビリを提供します。

作業療法 
入浴・更衣・トイレなどの 
日常動作練習を行います。院内デイケアでいきいきと！ 

一日の大半をベッドから離れて過ごすことで、在宅生活に必要な体力、 
心身機能を早く身につけることができると考えています。


